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RECOMMANDATIONS APRÈS UN LAVEMENT BARYTÉ  
 
Après la procédure, il est important de boire beaucoup de liquide tiède ou de la soupe pour 24 à 48 
heures. Cela aidera à apaiser les crampes ou les ballonnements et à éliminer le baryum de vos 
intestins. 
 
Les crampes et les ballonnements sont causé par l’air et le baryum introduit dans vos intestins 
durant l’examen. Si les ballonnements ou les crampes persistent vous devriez consulter votre 
médecin. 
 
Si vous avez reçu du buscopan pour votre examen, vous pourriez avoir une vision trouble ou la 
bouche sèche comme effets secondaires. Ne vous inquiétez pas, ces symptômes disparaîtront 
dans les 30 à 60 minutes suivant votre examen. 
 
Vous pouvez rejoindre notre infirmière au (514) 939-9764 poste 2711. 
 

RECOMMANDATIONS AFTER A BARIUM ENEMA 

 
After the procedure, it is important to drink plenty of warm liquids or soups for the next 24 to 48 
hours. This will help soothe the bloating and cramping, as well as helping to eliminate the barium 
from your intestines. 
 
Should you develop cramping or bloating after this exam, it could be due to the air and barium that 
was introduced into your intestines during the procedure. If the bloating or cramping persist, you 
should contact your physician. 
 
If you received buscopan for this procedure, you may develop a dry mouth and a blurred vision. Do 
not worry, these symptoms will disappear within 30 to 60 minutes after the procedure. 
 
You may contact our nurse at (514) 939-9764 ext. 2711. 


